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 بسمه تعالی                                                   

 دانشگاه علوم پزشکی دزفول                                        
 دزفول آموزش علوم پزشکی مرکز مطالعات و توسعه

 ) Lesson Planطرح درس روزانه (                       

 
 فیزیولوژي قلب و گردش خوننام درس :    

      تاریخ برگزاري : 1 شماره جلسه :
هاي عضله قلب ساختمان قلب و ویژگی موضوع جلسه :
 (الکتریکی و غیره)

 112کلاس   محل برگزاري :

 دکتر مجتبی دولتشاهی مدرس :  110 قه) :مدت جلسه (دقی

                                                                 دکتري عمومی –پزشکی رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :    

  .درك کندرا  هاي عضله قلب (الکتریکی و غیره)ساختمان قلب و ویژگی دانشجو باید بتواند هدف کلی درس:      

 رئوس مطالب
حیطه  اهداف رفتاري 

 یادگیري
(شناختی، 

و  عاطفی
-روانی

 حرکتی)

روش 
 تدریس

و  رسانه ها
 وسایل
 آموزشی

روش 
ارزشیابی 
 دانشجویان

 

وضیح ت .1
ساختمان و 
 آناتومی قلب

 دانشجو بتواند
 .را شرح دهد ساختمان و آناتومی قلب 1-1
 بیان کند. را ساختمان و آناتومی قلبلزوم آشنایی با  2-1
 

 شناختی
 عاطفی

 

 سخنرانی
و پرسش 
 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی

ساختار  شرح. 2
و ویژگی هاي 

 عضله قلبی

 دانشجو بتواند
 .دهد توضیحرا  ساختار و ویژگی هاي عضله قلبی2 -1
را شریح  ساختار و ویژگی هاي عضله قلبی لزوم آشنایی با 2-2

 نماید.
 را تحلیل کند. ساختار و ویژگی هاي عضله قلبی 3-2
 مربوط ساختار و ویژگی هاي عضله قلبیدر مورد اختلالات  4-2

 بحث کند.

 شناختی
 عاطفی
 شناختی
 شناختی

 سخنرانی
و پرسش 
 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی

نحوه توضیح .3
فعالیت 

الکتریکی عضله 
 قلب 

 انددانشجو بتو
 را توضیح دهد.نحوه فعالیت الکتریکی عضله قلب  1-3
را بیان نحوه فعالیت الکتریکی عضله قلب لزوم آگاهی از  2-3

 کند.
 نحوه فعالیت الکتریکی عضله قلب را تحلیل کند. 3-3
 را تشخیص دهد.نحوه فعالیت الکتریکی عضله قلب اختلالات  4-3
 

 شناختی
 عاطفی
 شناختی
 شناختی

 سخنرانی
پرسش و 

 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی

 

 
 بسمه تعالی                                                   

 دانشگاه علوم پزشکی دزفول                                        
 دزفول مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی                         

 ) Lesson Planطرح درس روزانه (                       

 
 

 فیزیولوژي قلب و گردش خوننام درس :    
      تاریخ برگزاري : 2 شماره جلسه :

  محل برگزاري : عملکرد مکانیک قلب (سیکل قلبی) موضوع جلسه :
 دکتر مجتبی دولتشاهی مدرس :  110 دقیقه) :مدت جلسه (

                                                                 دکتري عمومی –پزشکی رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :    
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  درك کند.را  عملکرد مکانیک قلب (سیکل قلبی) دانشجو باید بتواند هدف کلی درس:      

 رئوس مطالب
حیطه  ف رفتاري اهدا

 یادگیري
(شناختی، 

و  عاطفی
-روانی

 حرکتی)

روش 
 تدریس

و  رسانه ها
 وسایل
 آموزشی

روش 
ارزشیابی 
 دانشجویان

 

وضیح ت .1
فعالیت انقباضی 

 دهلیزها

 دانشجو بتواند
	.را شرح دهد فعالیت انقباضی دهلیزها 1-1
 بیان کند. را لزوم آشنایی با فعالیت انقباضی دهلیزها 2-1
 یت انقباضی دهلیزها را تحلیل کند.فعال 3-1

 
 

 شناختی
 عاطفی
 شناختی

 

 سخنرانی
و پرسش 
 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی

فعالیت  شرح. 2
 هاانقباضی بطن

 دانشجو بتواند
 .دهد توضیحرا  هافعالیت انقباضی بطن 2 -1
 ح نماید.را شری هافعالیت انقباضی بطن لزوم آشنایی با 2-2
 را تحلیل کند. هافعالیت انقباضی بطن 3-2
 بحث کند. هامربوط به فعالیت انقباضی بطندر مورد اختلالات  4-2

 شناختی
 عاطفی
 شناختی
 شناختی

 سخنرانی
و پرسش 
 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی

توضیح .3
سیکل قلبی 
(سیستول و 

 دیاستول) 

 ددانشجو بتوان
 را توضیح دهد.سیکل قلبی (سیستول و دیاستول)  1-3
را بیان سیکل قلبی (سیستول و دیاستول) لزوم آگاهی از  2-3

 کند.
 سیکل قلبی (سیستول و دیاستول) را تحلیل کند. 3-3
 را تشخیص دهد.سیکل قلبی (سیستول و دیاستول) اختلالات  4-3
 

 شناختی
 عاطفی
 شناختی
 شناختی

 سخنرانی
و پرسش 

 پاسخ و

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی

 

 

 

 

 
 بسمه تعالی                                                   

 دانشگاه علوم پزشکی دزفول                                        
 دزفول مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی                         

 ) Lesson Planطرح درس روزانه (                       

 
 

 فیزیولوژي قلب و گردش خوننام درس :    
    تاریخ برگزاري : 3 شماره جلسه :

خونرسانی، عصب رسانی و الکتروفیزیولوژي  موضوع جلسه :
 قلب

  محل برگزاري :

 دکتر مجتبی دولتشاهی مدرس :  110 جلسه (دقیقه) : مدت

                                                                 دکتري عمومی –پزشکی رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :    

  د.درك کنرا  خونرسانی، عصب رسانی و الکتروفیزیولوژي قلب دانشجو باید بتواند هدف کلی درس:      

 رئوس مطالب
حیطه  اهداف رفتاري 

 یادگیري
(شناختی، 

و  عاطفی
-روانی

 حرکتی)

روش 
 تدریس

و  رسانه ها
 وسایل
 آموزشی

روش 
ارزشیابی 
 دانشجویان

 

                                                   
 

 ;:ول و +دمات 'ھدا#"ی  8ما7یع2وم /ش-ی  هدا5                     
 G HIJKطاEعات و CوABه آ<وزش ع2وم /ش-ی  ;:ول                 

 
 

 



3 
 

وضیح ت .1
خونرسانی 
 عضله قلبی

 دانشجو بتواند
	.را شرح دهد خونرسانی عضله قلبی 2-1
 بیان کند. را خونرسانی عضله قلبیلزوم آشنایی با  2-1
 را تحلیل کند. خونرسانی عضله قلبی 3-1

 
 

 شناختی
 عاطفی
 شناختی

 

 سخنرانی
و پرسش 
 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی

. شرح عصب 2
رسانی عضله 

 قلبی

 دانشجو بتواند
 .دهد توضیحرا  رسانی عضله قلبی عصب2 -1
 اید.را شریح نم عصب رسانی عضله قلبی لزوم آشنایی با 2-2
 را تحلیل کند. عصب رسانی عضله قلبی 3-2
بحث  عصب رسانی عضله قلبیمربوط به در مورد اختلالات  4-2

 کند.

 شناختی
 عاطفی
 شناختی
 شناختی

 سخنرانی
و پرسش 
 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی

.توضیح 3
الکتروفیزیولوژي 

 قلب

 دانشجو بتواند
 را توضیح دهد. وژي قلبالکتروفیزیول 1-3
 را بیان کند. الکتروفیزیولوژي قلبلزوم آگاهی از  2-3
 را تحلیل کند. الکتروفیزیولوژي قلب 3-3
 را تشخیص دهد. الکتروفیزیولوژي قلباختلالات مربوط به  4-3
 

 شناختی
 عاطفی
 شناختی
 شناختی

 سخنرانی
و پرسش 
 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

ن امتحا
 کتبی

 

 

 

 
 بسمه تعالی                                                   

 دانشگاه علوم پزشکی دزفول                                        
 دزفول مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی                         

 ) Lesson Planطرح درس روزانه (                       

 
 فیزیولوژي قلب و گردش خوننام درس :    

    تاریخ برگزاري : 4 شماره جلسه :
الکتروکاردیوگرافی و نحوه ثبت آن و  موضوع جلسه :

 ها و بردارهاي قلبیاشتقاق
  محل برگزاري :

 کتر مجتبی دولتشاهید مدرس :  110 مدت جلسه (دقیقه) :

                                                                 دکتري عمومی –پزشکی رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :    

  درك کند.را  ها و بردارهاي قلبیالکتروکاردیوگرافی و نحوه ثبت آن و اشتقاق دانشجو باید بتواند هدف کلی درس:      

 البرئوس مط
حیطه  اهداف رفتاري 

 یادگیري
(شناختی، 

و  عاطفی
-روانی

 حرکتی)

روش 
 تدریس

و  رسانه ها
 وسایل
 آموزشی

روش 
ارزشیابی 
 دانشجویان

 

وضیح ت .1
 الکتروکاردیوگرافی

 دانشجو بتواند
	.را شرح دهد الکتروکاردیوگرافی 3-1
 بیان کند. را الکتروکاردیوگرافیلزوم آشنایی با  2-1
 را تحلیل کند. وگرافیالکتروکاردی 3-1

 
 

 شناختی
 عاطفی
 شناختی

 

 سخنرانی
و پرسش 
 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی
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نحوه . شرح 2
ثبت 

 الکتروکاردیوگرافی

 دانشجو بتواند
 .دهد توضیحرا  نحوه ثبت الکتروکاردیوگرافی 1-2
 ریح نماید.را ش نحوه ثبت الکتروکاردیوگرافی لزوم آشنایی با 2-2
 .را بر روي ماکت نشان دهد نحوه ثبت الکتروکاردیوگرافی 3-2
 

 شناختی
 عاطفی

 -روانی
 حرکتی

 

 سخنرانی
و پرسش 
 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی

-اشتقاق.توضیح 3
ها و بردارهاي 

 قلبی

 دانشجو بتواند
 را توضیح دهد. ها و بردارهاي قلبیاشتقاق3 -1
 را بیان کند. ها و بردارهاي قلبیاشتقاقلزوم آگاهی از  2-3
 را تحلیل کند. ها و بردارهاي قلبیاشتقاق 3-3
 الکتروکاردیوگرافیو  ها و بردارهاي قلبیاشتقاقارتباط بین  4-3

 را نشان دهد.
 

 شناختی
 عاطفی
 شناختی
 شناختی

 سخنرانی
و پرسش 
 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

 پرسش
و 

امتحان 
 کتبی

 

 

 

 
 بسمه تعالی                                                   

 دانشگاه علوم پزشکی دزفول                                        
 دزفول وم پزشکیمرکز مطالعات و توسعه آموزش عل                         

 ) Lesson Planطرح درس روزانه (                       

 
 

 فیزیولوژي قلب و گردش خوننام درس :    
    تاریخ برگزاري : 5 شماره جلسه :

   محل برگزاري : هااختلالات و صدمات قلبی و آریتمی موضوع جلسه :
 هیدکتر مجتبی دولتشا مدرس :  110 مدت جلسه (دقیقه) :

                                                                 دکتري عمومی –پزشکی رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :    

  درك کند.را  هااختلالات و صدمات قلبی و آریتمی دانشجو باید بتواند هدف کلی درس:      

 رئوس مطالب
حیطه  اهداف رفتاري 

 یادگیري
(شناختی، 

و  طفیعا
-روانی

 حرکتی)

روش 
 تدریس

و  رسانه ها
 وسایل
 آموزشی

روش 
ارزشیابی 
 دانشجویان

 

وضیح ت .1
اختلالات و 
 صدمات قلبی

 دانشجو بتواند
	.را شرح دهد اختلالات و صدمات قلبی 4-1
 بیان کند. را اختلالات و صدمات قلبیلزوم آشنایی با  2-1
 را تحلیل کند. اختلالات و صدمات قلبی 3-1

 
 

 ختیشنا
 عاطفی
 شناختی

 

 سخنرانی
و پرسش 
 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی

. شرح 2
 هاآریتمی

 دانشجو بتواند
 را توضیح دهد. خصوصیات آریتمی ها1 -1
 را شریح نماید. هاآریتمی لزوم آشنایی با 2-2
 .را دسته بندي کند هاآریتمیانواع  3-2
 

 شناختی
 عاطفی

 اختیشن    
 

 سخنرانی
و پرسش 
 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی
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.توضیح عملکرد 3
قلب در شرایط 

ورزش و فعالیت 
 بدنی

 دانشجو بتواند
 را توضیح دهد. عملکرد قلب در شرایط ورزش و فعالیت بدنی -1
 لزوم آگاهی از عملکرد قلب در شرایط ورزش و فعالیت بدنی را بیان 2-3

 کند.
 عملکرد قلب در شرایط ورزش و فعالیت بدنی را تحلیل کند.3 -3
 

 شناختی
 عاطفی
 شناختی

 

 سخنرانی
و پرسش 
 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی

 

 

 

 
 بسمه تعالی                                                   

 دانشگاه علوم پزشکی دزفول                                        
 دزفول مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی                         

 ) Lesson Planطرح درس روزانه (                       

 
 

 فیزیولوژي قلب و گردش خوننام درس :    
   تاریخ برگزاري : 6 ه :شماره جلس

قوانین فیزیکی گردش خون عمومی  موضوع جلسه :
 (مقاومت عروق، ویسکوزیته و غیره)

  محل برگزاري :

 دکتر مجتبی دولتشاهی مدرس :  110 مدت جلسه (دقیقه) :

                                                                 دکتري عمومی –پزشکی رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :    

درك را  قوانین فیزیکی گردش خون عمومی (مقاومت عروق، ویسکوزیته و غیره) دانشجو باید بتواند هدف کلی درس:      
  کند.

 رئوس مطالب
حیطه  اهداف رفتاري 

 یادگیري
(شناختی، 

و  عاطفی
-روانی

 حرکتی)

روش 
 تدریس

و  رسانه ها
 وسایل
 آموزشی

روش 
ارزشیابی 
 دانشجویان

 

وضیح ت .1
قوانین فیزیکی 

گردش خون 
 عمومی

 دانشجو بتواند
	.را شرح دهد قوانین فیزیکی گردش خون عمومی1-1
بیان  را قوانین فیزیکی گردش خون عمومیلزوم آشنایی با  2-1

 کند.
 را تحلیل کند. قوانین فیزیکی گردش خون عمومی 3-1

 
 

 شناختی
 عاطفی
 شناختی

 

 سخنرانی
و پرسش 

 پاسخو 

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی

. شرح 2
چسبندگی و 
 ویسکوزیته

 دانشجو بتواند
 را توضیح دهد.چسبندگی 1-2
 را توضیح دهد. ویسکوزیته 2-2
 را شریح نماید. چسبندگی و ویسکوزیته لزوم آشنایی با 2-2
 
 

 شناختی
شناختی          

 عاطفی
 

 

 سخنرانی
و پرسش 
 و پاسخ

یدئو و
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی
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.توضیح 3
 یمقاومت عروق

 دانشجو بتواند
 را توضیح دهد. یمقاومت عروق 1-3

 را بیان کند. یلزوم آگاهی از مقاومت عروق 2-3

را  چسبندگی و ویسکوزیتهو ارتباط آن با  یمقاومت عروق 3 -3
 .تحلیل کند

 

 شناختی
 عاطفی
 شناختی

 

 سخنرانی
رسش و پ

 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی

 

 

 
 بسمه تعالی                                                   

 دانشگاه علوم پزشکی دزفول                                        
 دزفول و توسعه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات 

 ) Lesson Planطرح درس روزانه (                       

 
 

 فیزیولوژي قلب و گردش خوننام درس :    
     تاریخ برگزاري : 7 شماره جلسه :

 112کلاس  محل برگزاري : گردش خون شریانی (فشار، نبض) موضوع جلسه :
 دکتر مجتبی دولتشاهی مدرس :  110 مدت جلسه (دقیقه) :

                                                                 دکتري عمومی –پزشکی رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :    

  درك کند.را  گردش خون شریانی (فشار، نبض) دانشجو باید بتواند هدف کلی درس:      

 رئوس مطالب
حیطه  اهداف رفتاري 

 یادگیري
(شناختی، 

و  عاطفی
-روانی

 حرکتی)

روش 
 تدریس

و  رسانه ها
 وسایل
 آموزشی

روش 
ارزشیابی 
 دانشجویان

 

فشار وضیح ت .1
خون شریانی و 

 فشار نبض

 دانشجو بتواند
	.را شرح دهد فشار خون شریانی 1-1
 .دهد توضیحرا  فشار نبض 2-1

 فشار خون شریانی و فشار نبض را تحلیل کند.1 -3
 ایی با فشار خون شریانی و فشار نبض را بیان کند.لزوم آشن 4-1
 

 
 

 
 شناختی
 شناختی
 شناختی
 عاطفی

 

 سخنرانی
و پرسش 
 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی

فشار . شرح 2
 خون وریدي

 دانشجو بتواند
 را توضیح دهد. فشار خون وریدي 1-2
 ریح نماید.شترا  فشار خون وریدي لزوم آشنایی با 2-2
 اختلالات فشار وریدي را تشخیص دهد.  3-2
 

 
          شناختی
 عاطفی
 شناختی

 
 

 سخنرانی
و پرسش 
 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی

فشار .توضیح 3
 مویرگی

 دانشجو بتواند
 را توضیح دهد. فشار مویرگی 1-3

 د.را بیان کن فشار مویرگیلزوم آگاهی از  2-3

 .را تحلیل کند فشار مویرگی 3 -3
 

 شناختی
 عاطفی
 شناختی

 

 سخنرانی
و پرسش 
 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی

 

                                                   
 

 ;:ول دا5ه ع2وم /ش-ی و +دمات 'ھدا#"ی  8ما7ی                     
 G HIJKطاEعات و CوABه آ<وزش ع2وم /ش-ی  ;:ول                 
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 بسمه تعالی                                                   

 دانشگاه علوم پزشکی دزفول                                        
 دزفول مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی                         

 ) Lesson Planطرح درس روزانه (                       

 
 

 فیزیولوژي قلب و گردش خوننام درس :    
    تاریخ برگزاري : 8 شماره جلسه :

تبادلات مویرگی و فشارهاي اسموتیک و  جلسه : موضوع
 هاهیدروستاتیک مویرگ

  محل برگزاري :

 دکتر مجتبی دولتشاهی مدرس :  110 مدت جلسه (دقیقه) :

                                                                 دکتري عمومی –پزشکی رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :    

  درك کند.را  هاتبادلات مویرگی و فشارهاي اسموتیک و هیدروستاتیک مویرگ دانشجو باید بتواند هدف کلی درس:      

 رئوس مطالب
حیطه  اهداف رفتاري 

 یادگیري
(شناختی، 

و  عاطفی
-روانی

 حرکتی)

روش 
 تدریس

و  رسانه ها
 وسایل
 آموزشی

روش 
ارزشیابی 
 دانشجویان

 

وضیح ت .1
تبادلات 
 مویرگی

 دانشجو بتواند
	.را شرح دهد تبادلات مویرگی 1-1
 .دهد توضیحرا  تبادلات مویرگی 2-1
 را تحلیل کند. تبادلات مویرگی 3-1
 را بیان کند. تبادلات مویرگیلزوم آشنایی با  4-1
 

 
 

 
 شناختی
 شناختی
 شناختی
 عاطفی

 

 سخنرانی
و پرسش 
 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 یکتب

فشار . شرح 2
 اسموتیک
 هامویرگ

 دانشجو بتواند
 را توضیح دهد. فشار اسموتیک 1-2
 شریح نماید.ترا  هامویرگ فشار اسموتیک لزوم آشنایی با 2-2
 را تشخیص دهد.  هامویرگ فشار اسموتیکاختلالات  3-2
 

 
          شناختی
 عاطفی
 شناختی

 
 

 سخنرانی
و پرسش 
 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی

 فشار .توضیح3
هیدروستاتیک 

 هامویرگ

 دانشجو بتواند
 را توضیح دهد. هاهیدروستاتیک مویرگ فشار 1-3

 را بیان کند. هاهیدروستاتیک مویرگ فشارلزوم آگاهی از  2-3

 .را تحلیل کند هاهیدروستاتیک مویرگ فشار 3 -3
 

 شناختی
 عاطفی
 شناختی

 

 سخنرانی
پرسش و 

 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی

 

 
 بسمه تعالی                                                   

 دانشگاه علوم پزشکی دزفول                                        
 دزفول مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی                         

 ) Lesson Planطرح درس روزانه (                       

 
 

 فیزیولوژي قلب و گردش خوننام درس :    
   تاریخ برگزاري : 9 شماره جلسه :

عملکرد وریدي از جمله پمپ وریدي،  موضوع جلسه :
 ذخیره وریدي و غیره

  اري :محل برگز

 دکتر مجتبی دولتشاهی مدرس :  110 مدت جلسه (دقیقه) :

                                                   
 

                                                   
 

 ;:ول ع2وم /ش-ی و +دمات 'ھدا#"ی  8ما7ی هدا5                     
 :ولG HIJKطاEعات و CوABه آ<وزش ع2وم /ش-ی  ;                 
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                                                                 دکتري عمومی –پزشکی رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :    

  درك کند.را  یدي و غیرهعملکرد وریدي از جمله پمپ وریدي، ذخیره ور دانشجو باید بتواند هدف کلی درس:      

 رئوس مطالب
حیطه  اهداف رفتاري 

 یادگیري
(شناختی، 

و  عاطفی
-روانی

 حرکتی)

روش 
 تدریس

و  رسانه ها
 وسایل
 آموزشی

روش 
ارزشیابی 
 دانشجویان

 

نقش وضیح ت .1
اي ذخیره
 وریدها

 دانشجو بتواند
	.را شرح دهد اي وریدهانقش ذخیره 1-1
 .دهد توضیح را اي وریدهانقش ذخیره 2-1

 را تحلیل کند. اي وریدهانقش ذخیره1 -3
 را بیان کند. اي وریدهانقش ذخیرهلزوم آشنایی با  4-1
 

 
 

 
 شناختی
 شناختی
 شناختی
 عاطفی

 

 سخنرانی
و پرسش 
 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی

. شرح 2
عملکرد پمپاژي 

 وریدها

 دانشجو بتواند
 را توضیح دهد. پمپاژي وریدهاعملکرد  1-2
 شریح نماید.ترا  عملکرد پمپاژي وریدها لزوم آشنایی با 2-2
 را تشخیص دهد.  عملکرد پمپاژي وریدهااختلالات  3-2
 

 
          شناختی
 عاطفی
 شناختی

 
 

 سخنرانی
و پرسش 
 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی

 .توضیح3
ارتباط گردش 

ون وریدي با خ
مکانیسم هاي 

جبرانی سیستم 
 گردش خون 

 دانشجو بتواند
ارتباط گردش خون وریدي با مکانیسم هاي جبرانی سیستم  1-3

 را توضیح دهد.گردش خون 

ارتباط گردش خون وریدي با مکانیسم هاي  از لزوم آگاهی 2-3
 را بیان کند.جبرانی سیستم گردش خون 

ا مکانیسم هاي جبرانی ارتباط گردش خون وریدي ب 3 -3
 .را تحلیل کندسیستم گردش خون 

 

 شناختی
 عاطفی
 شناختی

 

 سخنرانی
و پرسش 
 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی

 
  بسمه تعالی                                                  

 دانشگاه علوم پزشکی دزفول                                        
 دزفول مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی                         

 ) Lesson Planطرح درس روزانه (                       

 
 

 فیزیولوژي قلب و گردش خوننام درس :    
   زاري :تاریخ برگ 10 شماره جلسه :

   محل برگزاري : تنظیم اتونومیک گردش خون موضوع جلسه :
 دکتر مجتبی دولتشاهی مدرس :  110 مدت جلسه (دقیقه) :

                                                                 دکتري عمومی –پزشکی رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :    

  درك کند.را  تنظیم اتونومیک گردش خون شجو باید بتوانددان هدف کلی درس:      

 رئوس مطالب
حیطه  اهداف رفتاري 

 یادگیري
(شناختی، 

و  عاطفی
-روانی

 حرکتی)

روش 
 تدریس

و  رسانه ها
 وسایل
 آموزشی

روش 
ارزشیابی 
 دانشجویان

 

                                                   
 

 ;:ول دا5ه ع2وم /ش-ی و +دمات 'ھدا#"ی  8ما7ی                     
 ش ع2وم /ش-ی  ;:ولG HIJKطاEعات و CوABه آ<وز                 
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نقش وضیح ت .1
سیستم 

سمپاتیک در 
تنظیم گردش 

 خون

 دانشجو بتواند
	.را شرح دهد اتیک در تنظیم گردش خوننقش سیستم سمپ 1-1
را تحلیل  نقش سیستم سمپاتیک در تنظیم گردش خون1 -3

 کند.
نقش سیستم سمپاتیک در تنظیم گردش  لزوم آشنایی با 4-1

 را بیان کند. خون
 

 
 

 
 شناختی
 شناختی
 عاطفی

 

 سخنرانی
و پرسش 
 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی

نقش ح . شر2
سیستم 

پاراسمپاتیک در 
تنظیم گردش 

 خون

 دانشجو بتواند
را توضیح  نقش سیستم پاراسمپاتیک در تنظیم گردش خون 1-2

 دهد.
نقش سیستم پاراسمپاتیک در تنظیم گردش  لزوم آشنایی با 2-2

 شریح نماید.ترا  خون
اختلالات نقش سیستم پاراسمپاتیک در تنظیم گردش خون  3-2

 را تشخیص دهد. 
 

 
          شناختی
 عاطفی
 شناختی

 
 

 سخنرانی
و پرسش 
 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی

 .توضیح3
تنظیم گردش 
-خون در بافت
 هاي حیاتی 

 دانشجو بتواند
 را توضیح دهد.هاي حیاتی تنظیم گردش خون در بافت 1-3

را یاتی هاي حتنظیم گردش خون در بافت از لزوم آگاهی 2-3
 بیان کند.

 .را تحلیل کندهاي حیاتی تنظیم گردش خون در بافت 3 -3
 

 شناختی
 عاطفی
 شناختی

 

 سخنرانی
و پرسش 
 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی

 

 
 بسمه تعالی                                                   

 دانشگاه علوم پزشکی دزفول                                        
 دزفول مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی                         

 ) Lesson Planطرح درس روزانه (                       

 
 

 فیزیولوژي قلب و گردش خوننام درس :    
    تاریخ برگزاري : 11 ه جلسه :شمار

ها و تنظیم هومورال گردش خون (نقش کلیه موضوع جلسه :
 غیره)

   محل برگزاري :

 دکتر مجتبی دولتشاهی مدرس :  110 مدت جلسه (دقیقه) :

                                                                 دکتري عمومی –پزشکی رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :    

  درك کند.را  ها و غیره)تنظیم هومورال گردش خون (نقش کلیه دانشجو باید بتواند هدف کلی درس:      

 رئوس مطالب
حیطه  اهداف رفتاري 

 یادگیري
(شناختی، 

و  عاطفی
-روانی

 حرکتی)

روش 
 تدریس

و  رسانه ها
 وسایل
 آموزشی

روش 
ارزشیابی 
 دانشجویان

 

وضیح ت .1
هومورال  تنظیم

 گردش خون

 دانشجو بتواند
	.را شرح دهد تنظیم هومورال گردش خون 1-1
 را تحلیل کند. تنظیم هومورال گردش خون 3-1
 را بیان کند. تنظیم هومورال گردش خون لزوم آشنایی با 4-1
 

 
 

 
 شناختی
 شناختی
 عاطفی

 

 سخنرانی
و پرسش 
 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 تبیک

                                                   
 

 ;:ول ع2وم /ش-ی و +دمات 'ھدا#"ی  8ما7ی هدا5                     
 G HIJKطاEعات و CوABه آ<وزش ع2وم /ش-ی  ;:ول                 
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نقش . شرح 2
ها در کلیه

تنظیم هومورال 
 گردش خون

 دانشجو بتواند
 را توضیح دهد. ها در تنظیم هومورال گردش خوننقش کلیه 1-2
 ها در تنظیم هومورال گردش خوننقش کلیه لزوم آشنایی با 2-2
 شریح نماید.ترا 
را  ها در تنظیم هومورال گردش خونکلیهاختلالات  3-2

 تشخیص دهد. 
 

 
          شناختی
 عاطفی
 شناختی

 
 

 سخنرانی
و پرسش 
 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی

 .توضیح3
هاي رفلکس

گردش خون و 
 ها نقش هورمون

 دانشجو بتواند
 را توضیح دهد.ها هاي گردش خون و نقش هورمونرفلکس 1-3

ها ورمونهاي گردش خون و نقش هرفلکس از لزوم آگاهی 2-3
 را بیان کند.

 .را تحلیل کندها هاي گردش خون و نقش هورمونرفلکس 3 -3
 

 شناختی
 عاطفی
 شناختی

 

 سخنرانی
و پرسش 
 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی

 

 
 بسمه تعالی                                                   
 دانشگاه علوم پزشکی دزفول                                        

 دزفول مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی                         

 ) Lesson Planطرح درس روزانه (                       

 
 

 فیزیولوژي قلب و گردش خوننام درس :    
    تاریخ برگزاري : 12 شماره جلسه :

تنظیم جریان خون در بافت قلب، پوست،  موضوع جلسه :
 مغز، احشا و عضله

   محل برگزاري :

 دکتر مجتبی دولتشاهی مدرس :  110 مدت جلسه (دقیقه) :

                                                                 دکتري عمومی –پزشکی رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :    

  درك کند.را  تنظیم جریان خون در بافت قلب، پوست، مغز، احشا و عضله دانشجو باید بتواند هدف کلی درس:      

 رئوس مطالب
حیطه  اهداف رفتاري 

 یادگیري
(شناختی، 

و  عاطفی
-روانی

 حرکتی)

روش 
 تدریس

و  رسانه ها
 وسایل
 آموزشی

روش 
ارزشیابی 

 جویاندانش
 

نحوه وضیح ت .1
خونرسانی بافت 
عضلانی دهلیز 

 و بطن

 دانشجو بتواند
	.را شرح دهد نحوه خونرسانی بافت عضلانی دهلیز و بطن 1-1
 نحوه خونرسانی بافت عضلانی دهلیز و بطن را تحلیل کند. 3-1
نحوه خونرسانی بافت عضلانی دهلیز و بطن  لزوم آشنایی با 4-1

 را بیان کند.
 

 
 

 
 ختیشنا

 شناختی
 عاطفی

 

 سخنرانی
و پرسش 
 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی

نحوه . شرح 2
خونرسانی به 

سیستم اعصاب 
 مرکزي 

 دانشجو بتواند
 را توضیح دهد.نحوه خونرسانی به سیستم اعصاب مرکزي  1-2
را نحوه خونرسانی به سیستم اعصاب مرکزي  لزوم آشنایی با 2-2
 ریح نماید.شت
را تشخیص خونرسانی به سیستم اعصاب مرکزي اختلالات  3-2

 دهد. 
 

 
          شناختی
 عاطفی
 شناختی

 
 

 سخنرانی
و پرسش 
 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی

                                                   
 

 ;:ول ع2وم /ش-ی و +دمات 'ھدا#"ی  8ما7ی هدا5                     
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نحوه  .توضیح3
خونرسانی 

عضله اسکلتی و 
تغییرات آن 
 طی فعالیت 

 دانشجو بتواند
 را توضیح دهد.سانی عضله اسکلتی نحوه خونر 1-3

نحوه خونرسانی عضله اسکلتی و تغییرات آن  از لزوم آگاهی 2-3
 را بیان کند.طی فعالیت 

نحوه خونرسانی عضله اسکلتی و تغییرات آن طی فعالیت  3 -3
 .را تحلیل کند

 

 شناختی
 عاطفی
 شناختی

 

 سخنرانی
و پرسش 
 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
 و

امتحان 
 کتبی

 

 
 بسمه تعالی                                                   

 دانشگاه علوم پزشکی دزفول                                        
 دزفول زشکیمرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پ                         

 ) Lesson Planطرح درس روزانه (                       

 
 

 فیزیولوژي قلب و گردش خوننام درس :    
   تاریخ برگزاري : 13 شماره جلسه :

  محل برگزاري : اختلالات گردش خون موضوع جلسه :
 دکتر مجتبی دولتشاهی مدرس :  110 مدت جلسه (دقیقه) :

                                                                 دکتري عمومی –پزشکی ی فراگیران :    رشته و مقطع تحصیل

  درك کند.را  اختلالات گردش خون دانشجو باید بتواند هدف کلی درس:      

 رئوس مطالب
حیطه  اهداف رفتاري 

 یادگیري
(شناختی، 

و  عاطفی
-روانی

 حرکتی)

روش 
 تدریس

و  رسانه ها
 وسایل
 آموزشی

روش 
ارزشیابی 
 دانشجویان

 

وضیح ت .1
اختلالات 

مربوط به فشار 
 خون

 دانشجو بتواند
	دسته بندي کند.را  اختلالات مربوط به فشار خون 1-1
 اختلالات مربوط به فشار خون را تحلیل کند. 3-1
 اختلالات مربوط به فشار خون را بیان کند. لزوم آشنایی با 4-1
 

 
 

 
 شناختی

 ناختیش
 عاطفی

 

 سخنرانی
و پرسش 
 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی

نقش . شرح 2
سایر ارگان ها 
در اختلالات 

 فشارخون 

 دانشجو بتواند
 را توضیح دهد.نقش سایر ارگان ها در اختلالات فشارخون  1-2
ا رها در اختلالات فشارخون نقش سایر ارگان لزوم آشنایی با 2-2
 شریح نماید.ت
را ها در فشارخون ایجاد شده توسط سایر ارگاناختلالات  3-2

 تشخیص دهد. 
 

 
          شناختی
 عاطفی
 شناختی

 
 

 سخنرانی
و پرسش 
 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی

شوك  .توضیح3
 گردش خون 

 دانشجو بتواند
 را توضیح دهد.شوك گردش خون  1-3

 را بیان کند.شوك گردش خون  از لزوم آگاهی 2-3

 .را تحلیل کندشوك گردش خون  3 -3
 

 شناختی
 عاطفی
 شناختی

 

 سخنرانی
و پرسش 
 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی

 

 

 

                                                   
 

                                                   
 

 ;:ول دا5ه ع2وم /ش-ی و +دمات 'ھدا#"ی  8ما7ی                     
 G HIJKطاEعات و CوABه آ<وزش ع2وم /ش-ی  ;:ول                 
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 بسمه تعالی
 دانشگاه علوم پزشکی دزفول

 دزفول مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 )Lesson Planطرح درس روزانه (
 

 فیزیولوژي قلب و گردش خوننام درس :    
   تاریخ برگزاري : 14 شماره جلسه :

   محل برگزاري : پرسش و پاسخ و رفع اشکال موضوع جلسه :
 دکتر مجتبی دولتشاهی مدرس :  110 مدت جلسه (دقیقه) :

                                                                 دکتري عمومی –پزشکی شته و مقطع تحصیلی فراگیران :    ر

 مرور مطالب و رفع اشکال هدف کلی درس:      

 رئوس مطالب
حیطه  اهداف رفتاري 

 یادگیري
(شناختی، 

و  عاطفی
-روانی

 حرکتی)

روش 
 تدریس

و  رسانه ها
 وسایل

 وزشیآم

روش 
ارزشیابی 
 دانشجویان

 

 مرور مباحث سلول .1
 

 
 
 
 
 

 سخنرانی
و پرسش 
 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی

 مرور مباحث گوارش. 2
 
 

 
 

 سخنرانی
و پرسش 
 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی

 مرور مباحث قلب و عروق .3
 

 
 

 سخنرانی
رسش و پ

 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی

 سخنرانی .مرور مباحث تنفس4
و پرسش 
 و پاسخ

ویدئو 
 پروژکتور

و 
 پاورپوینت

پرسش 
و 

امتحان 
 کتبی

 

 ;:ول دا5ه ع2وم /ش-ی و +دمات 'ھدا#"ی  8ما7ی                     
 G HIJKطاEعات و CوABه آ<وزش ع2وم /ش-ی  ;:ول                 

 
 

 


